Zagadnienia do Egzaminu z POZ 2022/2023

. Koncepcja POZ wg WHO (deklaracja Alma-Ata, Astana).
» Koncepcja POZ — Atma-Ata
» Koncepcja POZ — Astana

. Organizacja POZ w Polsce.
* Organizacja POZ w Polsce: czas pracy POZ, wymagane kwalifikacje personelu
medycznego, liczba  $wiadczeniobiorcow  przypadajacych  na  jednego
swiadczeniodawce/czynniki korygujace
* Zakres zadan lekarza POZ, pielegniarki POZ

. Swiadczenia gwarantowane.
» Swiadczenia gwarantowane lekarza POZ
« Swiadczenia gwarantowane pielegniarki POZ
« Swiadczenia gwarantowane potoznej POZ

. Zasady finansowania POZ w Polsce.

* Omoéwienie zasad finasowania POZ

* Omoéwienie zasad finasowania §wiadczen pielegniarki POZ

* Omowienie zasad finasowania $wiadczen lekarza POZ

* Omowienie zasad finasowania $wiadczen pielegniarki Srodowiska nauczania i
wychowania

. Wyroby medyczne ordynowane 1 kontynuowane przez pielegniarke.

* Podstawa prawna ordynowania wyrobow medycznych przez pielegniarke

» Zaopatrzenie w wyroby medyczne (wyroby medyczne ordynowane na zlecenie na
wyroby medyczne przez pielegniarke)

* Wyroby medyczne wypisywane na recepte

. Praca pielggniarki POZ w oparciu o metod¢ procesu pielggnowania.

* Proces pielegnowania jako metoda pracy pielgegniarki POZ

» Odrebnosci wystgpujace w opiece nad pacjentem w srodowisku domowym (diagnozy
pielegniarskie)

. Wydolnos¢ opiekunczo-pielegnacyjna rodziny.
* Zmiany w realizacji funkcji rodziny w zwigzku z choroba

. Medycyna Pracy.
* Organizacja opieki nad pracownikiem w Polsce
* Zadania pielegniarki stuzby medycyny pracy



9. Szczepienia w praktyce POZ.
* Rodzaje szczepionek
* Program szczepien ochronnych
* Drogi i miejsca podawania szczepionek
* Szczepienia po 65 roku zycia

10. Organizacja Pomocy Spotecznej w Polsce. Zakres wspotpracy POZ z Pomocg Spoteczna.
* Zakres $wiadczen w systemie pomocy spotecznej
* Program asystent Rodziny
* Program za Zyciem
* Zakres wspotpracy pielegniarki POZ z Pomoca Spoteczng

11. Organizacja opieki zdrowotnej nad uczniem. Zadania pielggniarki srodowiska nauczania i
wychowania. Rozpoznawanie probleméw zdrowotnych, psychicznych i spotecznych dzieci i
mtodziezy w $rodowisku nauczania i wychowania.

* Zasady organizacji opieki zdrowotnej nad uczniem w szkole

+ Swiadczenia gwarantowane realizowane przez pielegniarke $rodowiska nauczania i

wychowania

* Postepowanie przesiewowe

* Rodzaje testow przesiewowych wykonywanych przez pielggniarke $rodowiska

nauczania i wychowania

* Dokumentacja ucznia. Obieg dokumentacji ucznia

* Postepowanie pielegniarki szkolnej w naglych zachorowaniach ucznia

* Problemy zdrowotne, szkolne i spoteczne uczniow

» Zakres wspolpracy pielggniarki szkolnej z POZ, gronem pedagogicznym,

stomatologiem, rodzicami uczniéw

12. Zakres opieki zdrowotnej realizowanej w POZ wobec pacjenta z chorobami uktadu
krazenia.
» Zakres zadan pielegniarki POZ wobec pacjenta ze zdiagnozowanym nadci$nieniem
tetniczym
» Zakres zadan pielegniarki POZ wobec pacjenta ze zdiagnozowanym choroba
niedokrwienng serca
* Zadania pielegniarki w zakresie promocji zdrowia wobec pacjenta z chorobami uktadu
krazenia

13. Zakres opieki zdrowotnej realizowanej w POZ wobec pacjenta z cukrzycg typu 2.
* Postepowanie 1 kryteria diagnostyczne w rozpoznawaniu cukrzycy typu 2
* Postgpowanie terapeutyczne w cukrzycy typu 2
* Postepowanie edukacyjne w cukrzycy typu 2
* Interpretacja wynikow badan w cukrzycy typu 2
* Znajomo$¢ celéw wyrownania gospodarki weglowodanowej i lipidowej w cukrzycy
typu 2
* Rozpoznanie objawow hipo 1 hiperglikemii w cukrzycy typu 2



* Znajomos$¢ powiktan cukrzycy typu 2 oraz postgpowania w powiktaniach ostrych,
zagrazajacych zyciu pacjenta
* Znajomos¢ zasad przechowywania i podawania insuliny

14. Zakres opieki zdrowotnej realizowanej w POZ wobec pacjenta po przebytym udarze.
» Zakres swiadczen realizowanych przez pielggniarke wobec pacjenta i jego rodziny po
udarze

15. Odrebnosci w opiece nad pacjentem geriatrycznym realizowanej w POZ.
* Odrebnosci w opiece pacjenta POZ w wieku geriatrycznym realizowanym przez
pielegniarke podstawowej opieki zdrowotnej

16. Zakres opieki zdrowotnej realizowanej w POZ wobec pacjenta ze zdiagnozowana
osteoporozg.
* Czynniki ryzyka osteoporozy
* Zadania pielegniarki wobec pacjentéw ze zdiagnozowang osteoporoza
 Zapobieganie upadkom w domu
* Profilaktyka osteoporozy

17. Stany nagle bezposrednio zagrazajace zyciu w praktyce POZ.
* Definicja stanu naglego
* Przyktady stanéw nagtych
* Objawy (podmiotowe lub przedmiotowe) wskazujace na stan nagty
* Postgpowanie w stanach naglych w warunkach POZ
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